Temat tygodnia: Mali straznicy przyrody

Poniedziatek 12.04.2021r. Dbamy o las
Cwiczenia poranne:

1. Przedzieramy sie przez lesne zarosla- Dzieci poruszajg sie na czworakach miedzy
wyobrazonymi zaroslami, co pewien czas prostujg sie i maszerujg do przodu.

2. Toczymy pien- dzieci biorg pitke, wyobrazajg sobie, ze jest to pien przewrdcony przez burze
i toczg jg po dywanie.

3. Pitujemy drzewo. Dziecko stoi z rodzicem w parze, twarzami do siebie. Podajg sobie rece
i naprzemiennie przeciggajg je do przodu i do tytu z réwnoczesnym pochylaniem
i odchylaniem tutowia- nasladujg pitowanie drzewa.

4. Sprzatamy las- dziecko chodzi po dywanie, co chwila schyla sie, by podnie$¢ smieci z lasu

5. Kalambury- jakim zwierzeciem lesnym jestem

Jak zachowujemy sie w lesie? Rozmowa z rodzicami. Ustalenie wspdlnie zasad.
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Karta pracy, cz.3, nr 77-ogladanie obrazkéw przedstawiajgcych prawidtowe oraz nieprawidtowe
zachowania dzieci w lesie. Opowiadanie, co sie na nich dzieje. Okreslanie, czy dzieci zachowujg
sie wiasciwie i jak wygladat las po ich pobycie. Kolorowanie rysunkéw dzieci.

Odpowiadanie na pytanie: Co nalezy zrobi¢, by nie szkodzi¢ srodowisku? Jak mozemy pomdc
naszej planecie?

Jak mozemy pomoc

naszej planecie?

Wybor
nalety do ?
Ciebiel

-

Ogladanie zdjec¢ drzew iglastych i drzew lisciastych, poréwnywanie ich wygladu, zwrdécenie uwagi
na réznice w wygladzie lisci.

BUK

: DRZEWA LISC’IASTE

JALOWIEC DAGLEZJA TUA




Zadanie: odpowiedz na pytanie, co to jest las? Z czym kojarzy ci sie stowo las? Napisz z rodzicem na
drzewie, ktére jest ponizej.

#120722771



Karta pracy, cz. 3, nr 78. Przeczytaj tekst razem z rodzicem, rodzic czyta wyrazy, a dziecko nazwy
zdjec.

Jak zbudowane jest drzewo? Nazwij z rodzicem poszczegdlne elementy budowy drzewa. Podziel je
na sylaby. Ktére czesci drzewa wystepujg nad ziemig, a ktore pod ziemig?
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Propozycja zabawy w teatr dla catej rodziny. Przedstawienie pt. ,,Klopoty le$nego krasnala” wg.
Matgorzaty Skrobacz

Krasnal:

Co za hatas, bola uszy, zajgc z sarng musieli uciec.

Czy nie wiedzg dzieci, ze nie krzyczy sie w lesie, nie Smieci?
Trawa wszedzie wygnieciona. Tu papier, tu puszka rzucona.
Pszczota:

Nie wolno w lesie krzyczeé,

Mogtaby lipa bez powodu,

odmdwié pszczotom miodu.



Drzewa:

Mogtaby sika ze strachu dostaé bzika.

(wchodzg kwiatki: Mak, konwalia, Dzwonek)

Mak:

My tez przyszliSmy ze skargg na ludzi: i na tych matych , i catkiem duzych.
Dzwonek:

Zrywajg nas i niszcza.

Konwalia:

Swiat bytby brzydki, gdyby nie my- kwiatki.

(pojawia sie Zabka)

Zabka:

Zadna zabka kapa¢ sie nie moze,

bo brudna jest woda w jeziorze.

Krasnal:

Dlaczego?

Zabka:

Dzieci tam $mieci wrzucity i Wde zabrudzity.

Krasnal:

Ojejej, ojejej, co my teraz zrobimy?

(Pojawiajg sie dzieci z koszyczkami)

Dziecko 1:

Nie smuc sie, krasnalu mity, nie wszystkie dzieci rozrzucajg $mieci.
Dziecko 2:

Zaraz wszystko posprzatamy, a Smieciarzom do lasu wejsé nie damy.
Dzieci razem:

Kochane dzieci na catym swiecie! Nie depczcie trawy, nie rébcie wrzawy.
Gatezi nie tamcie, Smieci do kosza wrzucajcie.

Zajac z sarenka:

Te prosby do was zanosimy i o spetnienie ich prosimy.



Rozmowa na temat teatrzyku. Jakie postacie w nim wystepujg? Czego dotyczyty rozmowy Krasnala
z mieszkancami lasu? Jakie byto zachowanie dzieci? Czego baly sie zwierzeta? Czego baty sie kwiaty?

Popatrz na obrazek. Pomysl, co moze czué las po prawej stronie, a co po lewej stronie.

Zadanie: dziecko oglada wraz z rodzicem zdjecie lasu. Rodzic gtoskuje elementy widoczne na zdjeciu
(np. drzewo, brzoza, mech, gatezie, $ciezka, paproc¢). Zadaniem dziecka jest odgadng¢, wskaza¢ dany
element na zdjeciu.
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Poznajemy zwierzeta lesne. Dzieci wycinajg ponizsze obrazki zwierzat mieszkajacych w lesie.
Odkrywajg obrdcone obrazki , nazywajg je i dzielg na sylaby lub gtoski, uktadajg zdania z tymi
stowami.

wiewiorka

Link do filmu edukacyjnego na temat zycia w lesie:
https://www.youtube.com/watch?v=54Rv8DIm5m4&ab_channel=RosNutkiTV-Piosenkidladzieci

Zabawy i ¢wiczenia z litera z

Jednym ze zwierzat wystepujacych w teatrzyku, a takze mieszkajagcym w lesie jest zaba.




Oto kilka ciekawostek na jej temat:

Zaby to rodzina ptazéw bezogonowych. W Polsce spotykamy zaby jeziorowe, zaby wodna, zaby
Smieszki, zaby moczarowe zaby dalmatynskie, zaby trawne.

Maija dtugi jezyk, pomocny w fapaniu pozywienia. Charakterystycznym elementem ich budowy sg tez
wydtuzone tylne konczyny, przystosowane do wykonywania skokéw.

Wygrzewaja sie w poblizu wody: na ptyciznach lub wsréd mchu czy wilgotnej trawy. Jedza rézne
owady (np. muchy, chrzaszcze, koniki polne), pajaki, dzdzownice, slimaki. Sg pozywieniem dla liséw,
borsukow, wydr, kun i jezy, polujg na nie takze niektdre ptaki (np. czaple, bociany raczej rzadko),
zaskronice oraz ryby (szczupaki, sumy).

Podziel na sylaby (za-ba) oraz gtoski (z-a-b-a) stowo zaba.

Jakie jeszcze stowa zaczynajg sie gtoska z? (np. zurek, zyrafa, zyrandol, zyto, zycie)
Jakie stowa majg w Srodku gtoske z? (np. bazant, kozuch, mrozonki)

Jakie stowa maja na koncu gtoske z? (np. bagaz, ryz, ndz, bez, odziez, makijaz)
Uwaga! Wystepujaca na koncu stéow gtoska ,,z”” brzmi czesto jak ,,sz”

Jest tez jeszcze inny zapis gtoski,, 2"~ dwuznak ,,rz”.

Uzupetnij luki w wyrazach literg ,,z”’ . Odczytaj powstate wyrazy z rodzicem.

_uk, wa_ ka, aba__ur, gara_, je_yny, le_ak, mat_e, no_e pla_a,
twaro__ek

Okrywam siebie. Litery i liczby, str. 91

Odczytanie wyrazu. Odszukanie na koncu kart kartonikéw z literami tworzgcymi wyraz zaba.
Woyciecie ich, utozenie z nich wyrazu, a potem przyklejenie w okienkach. Pokolorowanie rysunku.
Odczytanie sylab. Odczytanie wyrazéw. Pisanie liter ,,Z, "’ po $ladach, a potem samodzielnie.

A teraz sprébujcie sami narysowac zabe- oto krétki film instruktazowy ;)

https://www.youtube.com/watch?v=yzgqJAnXBAyY&ab_channel=DavidCarson



Wtorek, 13.04.2021r. Chcemy, aby wokoét byto pieknie

Zabawy badawcze ,,Gdzie jest powietrze?”’

e Otworzenie w pomieszczeniu okna, obserwacja ruchu firanek. Nawigzanie rozmowy na
temat powietrza, gdzie sie znajduje, jaki ma kolor, ksztatt.

e Nadmuchiwanie baonéw- obserwowanie ich powiekszania sie, wypuszczanie powietrza z
balondw w kierunku wtasnych twarzy

e Obserwowanie przez okno drzew poruszajgcych sie na wietrze

e Wociaganie powietrza do ptuc i wydychanie go przez papierowa stomke do kubeczka z woda-
obserwowanie powstajgcych babelkéw

e Dmuchanie na paski bibuty zawieszone na nitce. Uswiadomienie dzieciom, ze powietrza nie
mozemy zobaczy¢ ani powachac, lecz mozna go poczuc tylko wtedy, gdy porusza sie jako
wiatr.

Karta pracy, cz3. Nr 79

e Pokolorujcie rysunki czterolistnych koniczynek
e Potaczcie liniami zdjecie kazdego kwiatka z jego cieniem

Stuchanie opowiadania ,,Spotkanie z matym czarodziejem”’

W pewnym dalekim kraju zyt maty czarodziej, ktory bardzo lubi zadbane, zielone miasteczka. Kazdej
wiosny razem ze swym kotem Mruczkiem wyruszat w swiat i szukat miast petnych czystych uliczek i
doméw, zielonych drzew, kolorowych, pachngcych kwiatéw, $piewajgcych ptakéw i radosnie
bawigcych sie dzieci. Pewnego dnia dotart do pieknego miasta. Wszedzie w nim byto czysto, zielono,
dachy swiezo odmalowanych, nieduzych doméw Isnity w promieniach storica, a w powietrzu roznosit
sie zapach kwiatéw, ktérych mnéstwo kwitto na balkonach. Nigdzie nie lezaty Smieci. A dzieci grabity
grzadki i sadzity warzywa w przedszkolnym ogrodzie. -Ha, mdj kocie. To przeciez najtadniejsze
miasteczko jakie kiedykolwiek widziatem- powiedziat czarodziej. -Zobacz, jak tu czysto. Nigdzie nie
lezg $mieci, chodniki i ulice sg zamiecione, trawniki nie zadeptane, drzewa nie maja potamanych
gatezi, a ptaki radosnie Spiewaja, nie bojac sie, ze zli ludzie zniszczg im gniazdka. W oknach widac
usmiechniete twarze mieszkancow. Mysle, ze wszyscy w tym miejscu musza by¢ bardzo szczesliwi
.Kiedy czarodziej tak sie zachwycat, ustyszat nagle straszliwy hatas. Nie wiadomo skad, przez srodek
gtéwnej ulicy przebiegto czterech chtopcow. To oni tak strasznie krzyczeli. Machali rowniez kijami,
pisali kreda po murach doméw, rozdeptywali ukwiecone klomby, tamali gatezie drzew i krzewdw,
rozrzucali papierki po zjedzonych cukierkach, a jeden strzelat z procy do wystraszonych wrdbli i
kawek, ktére ze strachu prébowaty schronié¢ sie za kominami domoéw. - Céz to byto mdj kocie?-
zdziwit sie czarodziej. -Miauu!. To chtopcy wcale nie dbajg o swoje $liczne miasto i wszystko w nim
niszczg- odpowiedziat Mruczek. -Skoro tak- powiedziat maty czarodziej- to dam im nauczke. Zaczaruje
miasteczko tak, aby stato sie ono najbardziej brzydkim miastem na swiecie. | jak powiedziat tak zrobit.
Podnidst swoja magiczng pateczke, wypowiedziat zaklecie i w jednej chwili cate miasteczko zrobito sie
szare i brzydkie. Szare staty sie kolorowe domy, zielone alejki i wszystkie kwiaty, szarzy zrobili sie
rowniez chtopcy. Kiedy zobaczyli co sie stato, przestraszyli sie nie na zarty.



(przerwac czytanie opowiadanie - poprosic¢ dziecko, aby wymyslito, co mogto wydarzyc¢ sie dalej).

Przestraszeni chtopcy podbiegli do matego czarodzieja i zawotali: - Co zrobites z naszym miastem!
Dlaczego tak je zaczarowates! -Ja?- zdziwit sie maty czarodziej- przeciez to wy chcieliscie, aby wasze
miasto byto najbrzydsze na swiecie, przed chwila to pokazaliscie - spokojnie odpart czarodziej. -
Mysmy, wcale tego nie chcieli- bronili sie chtopcy.
-Nie? A kto tamat gatezie, pisat po murach, straszyt ptaki, deptat kwiaty, rozsypywat smieci? .Kto to
wszystko zrobit kochani? No kto?- odpowiedziat czarodziej. Chtopcy bardzo sie zawstydzili, zrobito im
sie przykro, spuscili glowy, a w ich oczach pojawity sie tzy .chcieli naprawi¢ wyrzadzone szkody.
Poprosili czarodzieja, aby pomdgt im przywrdci¢ miasto do jego dawnego wygladu. Obiecali réwniez,
ze beda dbali o to, aby zawsze byto piekne i czyste. Czarodziej ze zrozumieniem pokiwat gtowa i
podarowat chtopcom kolorowe pudetko. Umiescit w nim zadania do wykonania. Powiedziat, ze jesli
chtopy prawidtowo wykonajg, wtedy czar prysnie.

Rozmowa na temat postepowania chtopcow; wskazanie konsekwencji, jakie przyniosto ich
zachowanie.

Zabawa muzyczno - ruchowa ,,Omin kwiatki”. Na podtodze, dywanie lezg kolorowe kwiatki, dziecko
biega pomiedzy nimi w rytmie wystukiwanym przez rodzica, aby ich nie podeptaé. Podczas przerwy w
grze przykuca przy najblizszym kwiatku, wciggajac powietrze nosem, a wydychajgc ustami, nasladujac
wachanie kwiatow. Zabawe powtdérzy¢ kilka razy.

Zabawa przy muzyce. Dowolna melodia.
Dziecko taniczy - gdy melodia cichnie, nasladuja swoim ciatem posta¢ zwierzecia lub rosliny

Stuchanie wiersza Mieczystawy Buczkéwny ,,Tylko jeden raz”
Chca zy¢, jak ity zyjesz,

wszystkie na Swiecie zwierzeta,

i mrowki, i zaby, i zmije,

i pszczota wiecznie zajeta.

Przypatrz sie z bliska dzdzownicy,
biedronce, jak kropki liczy,
jaskotce, jak gniazdo kleci,

jak pajak rozsnuwa sieci.

| paz krélowej - motyl -



niech fruwa teczowo - ztoty,
i Sslimak srodkiem drdzki

niech petznie, wystawia rézki...

Niech skacze pasikonik,
niech $wierszczyk w trawie dzwoni...
Dla nich kwitnie taka, dla nich rosnie las.

Jak i ty — zyja tylko raz

e Rytmizowanie tekstu
o Dopowiadanie brakujgcych stéw (wyttuszczonych w tekscie) podczas recytacji rodzica.

Karta pracy cz.3, nr 80

Postuchajcie jeszcze raz wiersza Mieczystawy Buczykéwny ,,Tylko jeden raz”’. Wskazujcie na obrazku
wymienione w nim zwierzeta. Pokolorujcie rysunki zwierzat.

Rozmowa na temat obrazkéw: Gdzie chciatbys sie znalezc i dlaczego?




Pytanie dla dziecka : Jak chciatbys (chciatabys), by wygladata przyroda wokoét ciebie"?

Pomoce: duzy karton, bibuta, plastelina, Scinki materiatéw, papier kolorowy . Narysuj jak bys
chciat/chciatabys , by wygladata przyroda wokot ciebie i przedstaw to na kartce lub kartonie.

Zabawa dydaktyczna: co zanieczyszcza powietrze?

Dzieci maja naszykowane tabliczki bgdz kartki z napisami tak oraz nie. Rodzic pokazuje im ponizsze
obrazki. Zadaniem dziecka jest zadecydowanie, czy to co widzi na obrazku zanieczyszcza powietrze,
czy nie poprzez podniesienie odpowiedniej tabliczki/kartki z napisem.







Sroda, 14.04.2021 r. Kolorowy $wiat

Zabawa matematyczna, przeliczanie elementéw zbioru. Dziecko ma przed sobg 15-20 liczmandéw
( moga to by¢ klocki, guziki, kredki itp.). Rodzic proponuje rézne zadania, dziecko operujgc przelicza
na materiale konkretnym i podaje wtasciwe rozwigzania.

Przyktadowe zadania:

-Nad tagkag fruwaty cztery biedronki (uktadajg cztery liczmany). Potem przyfruneto jeszcze szesé
(dosuwajg szes¢ liczmanow). lle biedronek fruwa teraz nad tgkg?

-Nad tgka fruwato dziewiec¢ biedronek. Trzy odfrunety. lle biedronek jest teraz nad tgkg?
-Miatem 12 nasionek, 7 juz zasadzitem. lle nasionek mi zostato? Itd.

Mozna uktadaé réwnania z cyferkami i znakiem + oraz —



Piosenka ,,Ochron Ziemie”’:

https://www.youtube.com/watch?v=92ySNopG43Y&ab channel=MMNowakowskiMMNowakowski

Rozmowa na temat piosenki. Dowolny taniec do nie;j.

Karta pracy, cz.4, nr4

e Narysujcie dom wraz z otoczeniem, w jakim chcielibyscie mieszkad.
e Rysujcie po $ladzie drogi biedronki do listka

Czwartek, 15.04.2021r. Nasze rady na odpady
Zabawa — wszystko ma swdj znak

Rodzic méwi pierwszg czesc zdania, a dziecko dodaje swoje propozycje jego zakonczenia

Kiedy niebo sie zachmurzy............. (to znak, ze bedzie padac)

Kiedy $nieg topnieje......c.cceueerunnee. (to znak, ze zbliza sie wiosna)

Kiedy $wieci Storice i pada deszcz............ (to znak, ze na niebie pojawi sie tecza)

Kiedy liscie spadajg z drzeW.......cccceveveereecrerennennne. ( to znak, ze zbliz sie jesien)

Kiedy pajeczyna sie porusza..........ccceueeeeervecevnrenenns (to znak, ze wpadta w nig mucha)

Kiedy pies warczy i szczerzy kty,....ccoeeeevvvevcevererennanen. (to znak, ze jest zty)

Kiedy KOt MIUCZY, ..cccoecveeireeeeecece e (to znak, ze jest zadowolony)

Kiedy rosliny majg zwiedniete liscie, .....cccovvvreveeveeceeie s (to znak, ze potrzebujg wody)
Kiedy dziecko ziewa i pOCIiera 0Czy, .......ccoeeveumrereereeveeiesesrennns (to znak, ze jest Spigce)

Kiedy w powietrzu unosi sie duzo dymu, .......ccccevveeeneee. (to znak, ze jest zanieczyszczone)

Segregowanie opakowan

Rodzic przygotowuje pudetko wypetnione réinymi opakowaniami (papierowymi, plastikowymi,
szklanymi, aluminiowymi). Dzieci zastanawiajg sie, po czym SA poszczegdlne opakowania, segregujg
je wedtug materiatu, z ktérego zostaty wykonane.

Do jakiego pojemnika?

Rodzic podkresla znaczenie segregowania odpaddéw i ponownego przetwarzania w celu odzyskania
materiatu, ktéry moze zosta¢ ponownie wykorzystany. Smieci nie zanieczyszczaja wtedy $rodowiska,
tylko mogg zosta¢ ponownie uzyte. Jest to recykling.


https://www.youtube.com/watch?v=92ySNopG43Y&ab_channel=MMNowakowskiMMNowakowski

Zapoznanie z symbolem recyklingu. Opisanie, jak on wyglada

Pokoloruj symbol recyklingu na zielno.




Rymowanka pomagajgca zapamietanie zasad segregacji Smieci:
Kolory kontenerdéw wszyscy dobrze znamy,

Segregujemy smieci, do nich je wrzucamy:

Do zéttego butelki, szkfo do zielonego,

gazety i kartony zawsze do niebieskiego.

Film edukacyjny dotyczacy segregacji $mieci:

https://www.youtube.com/watch?v=p60yNIYrYxE&ab_channel=AbcZabawa

Zastandwcie sie, co by byto, gdyby wokét nas byto petno sSmieci? Czy co$ jeszcze mozemy zrobié, by
nie rosta géra smieci?

Jednym ze sposobdw jest uzywanie toreb ekologicznych.

Zabawa dydaktyczna , Torby i torebki ekologiczne”. Ogladanie réznego rodzaju toreb ekologicznych: z
materiatu, z foli ekologicznej, z papieru, z polistyrenu. Okreslenie z czego s zrobione, jak wygladaja-
kolory, wielkos$¢. Zwrdcenie uwagi na wzory, obrazki, napisy na torbach- méwig o tym, ze jest to
torba przyjazna dla srodowiska. Wyjasnienie, ze foliowe torebki ekologiczne wykonane s3 ze
specjalnego rodzaju materiatu, ktéry nie zanieczyszcza Srodowiska, sg jednak mato trwate. Pozostate
torby mogg by¢ wykorzystywane przez dtugi czas. Wyjasni¢ dziecku okreslenia — torba ekologiczna.
Zwrdci¢ uwage na pytania: Dlaczego robigc zakupy powinnismy uzywac torby ekologicznej?.
Plastikowe torby sg szkodliwe - rozktadajg sie $srednio 400 lat, stanowig znaczna czes¢ smieci na
wysypiskach.



Przypomnienie znaczenia stowa ekologia na podstawie wiersza D. Klimkiewicz i W. Drabika
Co to jest ekologia?

Ekologia — madre stowo
a co znaczy - powiedz sowo?
Sowa chwile pomyslata
| odpowiedz taka data:
,To nauka o zwierzakach,
lasach, rzekach, ludziach, ptakach.
Modwiac, krétko w paru zdaniach
wzajemnych powigzaniach.
Miedzy nami, bo to wszystko
To jest nasze Srodowisko.
Masz je chronié i szanowac”

- powiedziata madra sowa...

Rozmowa na temat wiersza: Co to jest ekologia?. O czym i o kim jest to nauka?. W jaki sposéb my
mozemy chronié naszg ziemie?



Karta pracy, cz. 4, nr 5

o Nauczcie sie rymowanki. Mowcie jg i rytmicznie klaszczcie. Mozna tez zmienia¢ intonacje-
gtosniej, ciszej, wolno, szybko.

e Przeczytaj z rodzicem, co mozina wrzuci¢c do pojemnikéw. Narysujcie odpowiednie
przedmioty.

Zabawy ruchowe:

o Ukryj sie! dziecko porusza sie swobodnie p dywanie. Gdy styszy dzwieki gtosne, nieprzyjemne
dla uszu, przykuca i chowa gtowe w ramionach, jakby chciato sie ukryé. Muzyka nastrojowa
jest znakiem do ponownego poruszania sie.

e Chodzenie po dywanie wykonujac polecenia z rymowanki:

Hej, idziemy naprzod zwawo
No6zkq lewgq, nézka prawq.

Hej, maszerujemy droggq,
prawq noggq, lewq noggq.

| klaszczemy wciqz rekami

nad gtowami, nad gtowami.
Potem z lewej, z prawej strony,
no i podskok. Juz zrobiony?

Propozycja pracy plastycznej: daj pustym opakowaniom dostepnym w domu drugie zycie stworz z
nich np. zabawke, ozdobe do swojego pokoju. Pokaz swg kreatywnos¢ ;)

Pigtek, 16.04.2021r. Chronimy przyrode
1. Stuchanie opowiadania Wielka ucieczka.

Kap- kap, kapata woda z niedokreconego kranu. Szuru-buru, szelescita plastikowa torebka w koszu na
Smieci. Pyk-pyk, pomrukiwata zapalona lampa w pustej fazience. Mrug-mrug, mrugneta czerwona
dioda wytgczonego telewizora. Jezyk nastawit uszka- dom byt peten tajemniczych dzwiekdéw, ktérych
nie styszat nikt poza nim. Babcia drzemata w fotelu, a Julcia i Maksio byli zbyt pochtonieci zabawg,
zeby cokolwiek styszed. Az tu nagle....
-Ojej!- westchneto cos bardzo, bardzo smutno. To westchnienie ustyszaty nawet blizniak!. Rozejrzaty
sie po pokoju i zobaczyty na parapecie przycupnietego pod paprotka zielonego skrzacika. - Czemu
jestes taki smutny?- zapytata Julcia
- Bo woda ucieka...i prad ucieka...a géra $mieci rosnie i ros$nie- westchnat skrzacik jeszcze smutniej.
- Nie martw sie. W kontakcie jest petno pradu, a w kranie mnéstwo wody- sprébowat go pocieszy¢
Jezyk, ale zielony gos¢ byt niepocieszony. Wiedziat, ze woda z kapigcego kranu rurami ptynie do
oczyszczalni, stamtagd - do rzeki, a potem przez filtry znéw wraca do kranu.
-To prawda, az dwa razy trzeba czysci¢ wode, zeby nadawat sie do picia- powiedziata Julcia.
-A do oczyszczenia wody potrzeba duzo, dozo energii — zamyslit sie Maksio, patrzac przez okno na



dymigcy komin elektrowni.
-Wody na swiecie jest coraz mniej, a komindw coraz wiecej- poskarzyt sie skrzacik.
Blizniaki  spojrzaty na siebie: nie ma czasu do stracenia - trzeba dziata¢?
Julcia pobiegta zakreci¢ kapigcy kran, a Maksio wytgczyt diode telewizora i Swiatto w tazience. Prad
nalezy szanowac!. Skrzacik jakby poweselat.
- Jutro dzieci z przedszkola idg do lasu na Sprzatanie Swiatal. - pochwalita sie Julcia. Wyzbieramy
wszystkie plastikowe torebki i butelki co do jednej i wrzucimy je do z6ttego pojemnika. -A szklane
stoiki i szklane butelki: do zielonego!- dodat Jezyk. -l zasadzimy kilka nowych debdéw!- obiecat Maksio,
pokazujgc gars¢ zotedzi, ktére zebrat jesienia. Zielony skrzacik nareszcie sie usmiechnat.

2. Rozmowa kierowana: Co w domu kapato, szelescito/pomrukiwato/mrugato?,
- czyje westchnienie ustyszaty blizniaki?

- dlaczego skrzacik byt smutny?

- gdzie ptynie woda z kranu?

- dlaczego trzeba oszczedzac¢ wode?

- co zrobity blizniaki, zeby oszczedzac¢ prad?

- co bedg robi¢ dzieci w lesie?

- do jakich pojemnikow wrzuca: plastikowe butelki, folie, a gdzie szkto i papierki.

(utrwalenie wczesniej poznanych sposobdw segregaciji Smieci).

3. Cwiczenia stuchowe ,Stuchamy ciszy”. Rozpoznawanie diwiekéw dochodzacych z najblizszego
otoczenia. Okreslenie ich Zrédta, odlegtosci, kierunku i miejsca z ktérego dochodzg oraz natezenie:
gtosne, ciche.

4. Zabawa ruchowa z elementem dramy ,,Chcemy wody”.

Dziecko stojac nasladuje delikatnie poruszanie sie kwiatéw, gdy wieje lekki wietrzyk. Styszac stowa:
Wielki upat, brak deszczu, dziecko-kwiat pokazuje jak zmienia sie ich wyglad spowodowany brakiem
wody. A teraz dziecko zmienia sie w lesne zwierzeta. Zwierzeta nasladujg picie wody z lesnego
strumyka, roztozonego na podtodze, a nastepnie, kiedy nie sg spragnione, poruszajg sie swobodnie
po pokoju, nasladujgc zachowanie wybranego zwierzecia. Na stowa: Wielka susza, na podstawie
wyobrazni stara sie odtworzy¢ ciatem, za pomocg ruchu, gtosem, jak czuja sie spragnione zwierzeta,
ktore nie maja dostepu do wody. Dziecko przedstawia zachowanie cztowieka, ktéry w upalny dzien
wyszedt spod prysznica i napit sie szklanke zimnej wody oraz takiego, ktéremu jest bardzo goraco,
jest spragniony, a nie ma mozliwosci zaspokojenia pragnienia.

5. Rozmowa na temat korzystania z wody.
- gdzie w domu mozna znalezé wode?
- w jaki sposdb jest dostarczana do doméw?

- do czego jest wykorzystywana?



- czy mozna pic wode bezposrednio z kranu?
- jakie sg przyczyny zanieczyszczenia wody?
- czy fatwo zy¢ bez wody?

- czy oszczedzasz wode?

- w jaki sposdb?

WYEACZAJ WODE PRYSZNIC  |niEwRzZUCAJ SMIEC
PODCZASMYCIA |ZAMIAST WANNY DO TOALETY

OSZCZEDNE
SPLUCZKI

NIEMYJNACZYN | INWESTUJ MONTUJ

poDBIEZACAWODA| W PRALKE

‘ WYMIENIAJ '
KUPUJNOWOCZESNE|  iicpoaiin WYKORZYSTAJ

BATERIE URZADZENIA PONOWNIE WODE

6. Zabawa badawcza. Pomoce: Trzy naczynia z woda: szklanke, naczynie wysokie i cienkie oraz niskie i
szerokie. Wczesniej do kazdego z nich nala¢ taka sama ilos¢ wody (zeby dziecko nie widziato). Dziecko
odpowiada:

- w ktérym naczyniu jest najwiecej, a w ktérym najmniej wody?
- jak mozemy zmierzy¢ objetos¢ naczyn?

7. Mierzenie ilosci ptynu za pomoca np. jednolitrowej butelki. Wlewa wode do butelki- butelka petna
i wylewa do duzego naczynia- wydaje sie, ze wody jest mniej. Nastepnie powtdrnie napetnia butelke.



Stwierdza, ze ilos¢ wody nie ulegta zmianie. (mozna w ten sposdb przelewajgc wode bawigc sie a
jednoczesnie uczac wyciggac wnioski).

8. Zabawa-Cwiczenie ksztattujace sylwetke. ,Myjemy podfoge”. Wyttumaczenie dziecku co potrzebne
jest do mycia: Sciereczka i woda. Dziecko siada klecznie na podiodze (wykonuje ruchy na niby-
moczenie i wykrecanie z wody $ciereczke). Sciereczka lezy przed kolanami- odsuwanie w przéd i
przesuwanie do siebie nie podnoszac sie z piet. Nastepnie ,Wycieramy kurze” (pozycja stojaca).
Zataczanie kétek przed sobg, z boku, wysoko, nisko. Zmiana reki.

Po sprzataniu woda w naczyniu jest brudna. Co mozemy zrobié zeby ja oczyscié.

9. Zapoznanie ze sposobem oczyszczania wody z wykorzystaniem prostego filtra .Dziecko brudzi
wode w stoiku, ptuczac pedzel ubrudzony w farbie. Nalezy wyjasnié¢ dziecku, aby woda mogta by¢
uzywana przez ludzi, oczyszcza sie jg i uzdatnia. Wymaga to jednak wysitku pracujacych ludzi oraz
specjalnych filtrow, co pocigga za sobg duze nakfady finansowe. Rodzic podkresla koniecznosc
oszczedzania wody.

Osoba dorosta przecina duzg butelke plastikowa na wysokosci 1/3 od jej dna. Dolna czes$é¢ butelki
bedzie stanowita zbiornik na oczyszczong wode. Druga cze$¢ butelki nalezy odwrdci¢ szyjke do dotu, a
nastepnie wypetni¢ ja: flanelowg szmatka, gaza lub ligning, weglem drzewnym, zwirkiem, a na
koncu- piaskiem. Warstwy te powinny zajg¢ okotol/2 wysokosci butelki. Nastepnie natozy¢ jg na
czes$¢ butelki stanowigcej zbiornik oczyszczonej wody. Do tak przygotowanego filtra dziecko wlewa
brudng wode ze stoika i obserwuje jej filtrowanie. Poréwnuje wyglad oczyszczonej wody z brudna.

10. Nawigza¢ rozmowe do mycia rgk zwtaszcza w tym okresie. Za pomocg eksperymentu mozna
ukaza¢ dlaczego musimy myc rece. Ja robitam ten eksperyment zazwyczaj przy rozmowie o
bakteriach, ale moina wykorzysta¢ przy obecnej sytuacji czyli - wiruséw. Dzieci bardzo lubig
eksperymenty. Do miseczki lub talerzyka gtebokiego wla¢ wode, wsypac mielong przyprawe- ja robie
to wsypujgc mielony pieprz. Dziecko wktada palec delikatnie do wody i stwierdza , ze pieprz przykleit
sie do palca ( czyli wirusy). Wyttumaczy¢ dziecku ze tak dziatajg bakterie, wirusy ( tylko my ich nie
widzimy bo sg bardzo mate). Nastepnie prosimy, aby mocno namydlito mydtem rece i zanurzyto
delikatnie wktadajgc palec w talerzyk z woda. Co zauwazg?. Pieprz czyli wirusy od paluszka uciekaja. |
dlatego nalezy my¢ rece.

11. karta pracy cz.4, nr 6

e Na ktérych obrazkach przedstawiono sposoby oszczedzania wody? Wskazcie je
o Pokolorujcie rysunki kropel wody znajdujacych sie wyzej na niebiesko, a znajdujacych sie
nizej na rézowo.

12. A teraz jezykotamacze ;) Sprébuj wyraznie powiedzie¢ nastepujgce zdania:

e Suchg szosg szedt Sasza.

e Saszaz trudem szedt szosg.

e Szeledcita sucha trawa.

e Stonce szczodrze Swiecito, wysuszajgc szose.

13. W czystym lesie na pewno chetnie mieszka wiele gatunkdéw ptakéw. Jednym z nich jest wilga.
Zatem czas na prace plastyczng pt. ,,Wesota wilga”’, wyprawka, karta nr 20. Potrzebne beda:
nozyczki, kredki, klej, czarna bibuta badz papier.



e Woycinanie z karty rysunku wilgi
e Kolorowanie go kredkami w odpowiednich kolorach

e Odwrdcenie obrazka wilgi na drugg strone. Przyklejanie kulek z czarnej bibuty lub podartego
drobno papieru na skrzydtach i ogonie

e Nacinanie rysunku w zaznaczonych miejscach. Sktadanie wilgi wedtug instrukcji. Sklejanie
gtowy.

Na koniec dla wszystkich odznaka przyjaciela przyrody ;)




